Veranstaltungsprogramm 2025 der Landfrauen
Mommenheim

Mach mit und sei dabei!

14. April 2025
Stammtisch im Pfarrer Helferich Haus (barrierefrei), Voranmeldung nicht notwendig,

ab 19:00 Uhr. Lockere Runde, mit Vorstellung des Veranstaltungsprogramm 2025; kostenfrei

10. Mai 2025 (Anmeldeschluss 02.05.2025)
Nr. 5 Vortrag ,Was Hande alles kénnen”;

Entspannungsiibungen mit praktischer Anleitung mit Vera Friedrich ab 15:00 Uhr bis ca. 17:00 Uhr im
Pfarrer Helferich Haus (barrierefrei);
Kosten fur Mitglieder 10,00 €, fur Nichtmitglieder 12,00 €

23. Mai 2025 (Anmeldeschluss 16.05.2025)

Nr. 6 Krauterwanderung mit wilder Kostproben.
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Krautersammeln und lernen Elementares tiber die wohltuende Kraft der Krauter und ihre schmackhafte
Verwendung in Kiiche und Likéren mit Anette Hezel-Résch.

Beginn ab 16:00 Uhr bis ca. 18:00 Uhr in Harxheim, Platz an der Waage.

Kosten 12,00 €

14. Juni 2025 (Anmeldeschluss 29.05.2025)
Nr. 7 Rheinhessische Identitat 1100 Jahre Appenheim.

Rundgang beginnt an der ev. Michaeliskirche. Sie erfahren lustige und spannende Geschichten liber die
Dorfbewohner. Einkehrmoglichkeit in der StrauBwirtschaft der Fam. Eberle-Runkel (Selbstzahler).
Beginn 14:00 Uhr; Abfahrt am Dorfplatz um ca. 13:15 Uhr; Bildung von Fahrgemeinschaft ist geplant.
Kosten fur Mitglieder 5,00 €, Nichtmitglieder 7,00 €.



Vorankiindigungen, nihere Informationen folgen

05. Juli 2025

Nr. 8 Jahrlicher Tagesausflug mit dem Bus. Ziel steht noch nicht endgiiltig fest. Kosten werden bei ca.
50,00 € liegen.

Weitere feststehende Termine

24. August Fest zwischen den Kirchen, Teilnahme mit einer Kuchentheke.
29. August Vortrag ,,Geh weiter-Zeit bleibt stehen? mit Vera Friedrich.
05. September Vortrag ,,Die Vielfdltigkeiten Moglichkeiten der Hilsenfriichte” mit Sieglinde Uhlig
20. /21.September Kerbeumzug und Kerbecafe

06. Oktober Krimilesung in der Selzer Kirche

17. Oktober Mitgliederversammlung

27. November Weihnachtsbaum schmiicken

29. November Weihnachtsmarkt Mommenheim

05. Dezember Weihnachtsfeier

13. Dezember Weihnachtsmarktfahrt

Hinweise

Anmeldung bitte an die unten genannte Ansprechpartnerin mit Angabe der Idf. Nummer, Bezeichnung sowie
Name der Teilnehmer*innen.

Desweiteren bitten wir bei Interesse um umgehende Uberweisung auf das angegebene Konto mit Angabe der Idf.
Nummer und Bezeichnung. Erst mit dem Eingang der Teilnehmergebiihr ist die Anmeldung verbindlich. Eine
Abmeldung muss spatestens 7 Werktage vor Veranstaltungstermin erfolgen oder um eigenen Ersatz ist zu sorgen,
sonst kann keine Riickzahlung erfolgen. (Ausnahme Busgebihr: hier kann keine Riickzahlung erfolgen).

Zu den Veranstaltungen ist der Mitgliedsausweis 2025 mitzubringen (siehe Riickseite Bildungsprogramm 2025 des
Landfrauenverbandes Rheinhessen e.V.)

Ansprechpartnerin

Manuela Breier Tel. Nr. 06138 1440; Email Adresse m_breier@t-online.de oder an die Email Adresse landfrauen-
mommenheim@web.de

Bankverbindung: Landfrauenverein Mommenheim, Volksbank Alzey-Worms eG, IBAN
DE76550912000063290300; BIC GENOD61AZY



