Hinweise

Anmeldung bitte an die unten genannte Ansprechpartnerin mit Angabe der
Bezeichnung sowie Name der Teilnehmer*innen.

Desweiteren bitten wir bei Interesse um umgehende Uberweisung auf das
angegebene Konto mit Angabe der Bezeichnung. Erst mit dem Eingang der
Teilnehmergebiihr ist die Anmeldung verbindlich. Eine Abmeldung muss
spatestens 7 Werktage vor Veranstaltungstermin erfolgen oder um eigenen
Ersatz ist zu sorgen, sonst kann keine Riickzahlung erfolgen. (Ausnahme
Busgebiihr: hier kann keine Rickzahlung erfolgen).

Zu den Veranstaltungen ist der Mitgliedsausweis 2026 mitzubringen (siehe
Rickseite Bildungsprogramm 2026 des Landfrauenverbandes Rheinhessen e.V.)

Ansprechpartnerin

Manuela Breier Tel. Nr. 06138 1440; Email Adresse m _breier@t-online.de oder
an die Email Adresse landfrauen-mommenheim@web.de

Bankverbindung: Landfrauenverein Mommenheim, Volksbank Alzey-Worms eG,
IBAN DE76550912000063290300; BIC GENOD61AZY

LAND

FRAUEN

Landfrauenverein Mommenheim
im Land Frauen Verband Rheinhessen e.V.

Veranstaltungsprogramm 2026

Mach mit und sei dabei!



24.April 2026
Stammtisch im Pfarrer Helferich Haus ab 19:00 Uhr (barrierefrei)

Lockere Runde, Vorstellung der Veranstaltungen
2026, Bingospiel; kostenfrei

09. Mai 2026 (Anmeldeschluss 07.05.2026) noch in Planung

Wie verhalte ich mich bei Feuer. Handhabung Feuerldscher,
Uberpriifung der Feuerléscher usw. zurzeit noch in Abstimmung

mit der FFW Mommenheim. Daher Uhrzeit usw. noch nicht bekannt.
Nadhere Information wird kurzfristig Gber Mail, Whats App oder
telefonisch Gbermittelt. Kosten ?

@
Geplant ist eine weitere Veranstaltung mit der FFW Mommenheim.
Auffrischung Erste Hilfe, was hat sich in der Erste Hilfe verandert, wie
benutze ich einen Deflibrillator usw. Dies wird kein Kurs fir eine

Bescheinigung. Sobald der Termin fest steht erfolgen weitere
Informationen.

13. Juni 2026

Jahresmitgliederversammlung mit kleiner Jubildumsfeier 40 Jahre
Landfrauen Mommenheim im Gemeindesaal ab 15 Uhr bei Kaffee und
Kuchen.

20. Juni 2026 (Anmeldeschluss 12.06.2026)
Backen wie zu Urzeiten mit Peter Rosch Harxheim

Mit eigenem Sauerteig, Urgetreide und Holzbackofen. Erlernen sie neues
Uber Milchsauregdrung, Teigflihrung und Aromenzauber.
Teilnehmeranzahl 8-10 Personen. Bei Anmeldung (iber 10 Personen wird
ggfs. einen zusatzlichen Termin gesucht.

Beginn ab 11:00 Uhr bis ca. 18:00 Uhr in Harxheim, Platz an der Waage.
Kosten fur Mitglieder 50,00 €, fur Nichtmitglieder 53,00 €.

10 Juli 2026 (Anmeldeschluss 3.07.2026)

Workshop Ringelblume. Wir erfahren tGber die Inhaltsstoffe und ihre
heilsame Wirkung wahrend wir Ol und eine Tinktur ansetzen. AuRerdem
stellen wir eine Heilsalbe und einen Lippenpflegestift her.?

Kosten fur Mitglieder ca. 20,00 €, Nichtmitglieder 23,00 €.

21. August 2026 (Anmeldeschluss 04.08.2026)

Auf Schusters Rappen in Monzernheim — Die Berggemeinde im
Wonnegau.

Spannende Entdeckungsreise in Form einer Schnitzeljagd durch
Monzernheim. An einzelnen Stationen erwartet uns Einheimische, die
lebendig und anschaulich aus der Geschichte und Leben ihres Dorfes
erzahlen.

Beginn 17:30 Uhr Kosten 8,00 Euro flir Mitglieder, 10 Euro fiir Gaste
Abfahrt an der Gemeindehalle um 16:30 Uhr Bildung Fahrgemeinschaft,




04. September 2026 (Anmeldeschluss 28.8.2026)

Streetfood — die Welt zu Gast in Rheinhessen

Tipps fur eine erndahrungsbewusste Zubereitung mit auBergewdhnlichen,
neuen Rezepten mit Erndhrungsberaterin Sieglinde Uhlig.

Beginn 19:00 Uhr im Pfarrer Helferich Haus;

Kosten fur Mitglieder 8,00 €, fur Nichtmitglieder 10,00 €.

Rezeptheft 2,00 €.

Suppenteller, Teller und Desserteller oder Kaffeegedeck sowie Besteck ist
mitzubringen.

19 September 2026

Mitmachen beim jahrlichen Kerbeumzug. Beginn 14:30 Uhr am
Feuerwehrhaus. FuBtruppe mit Bollerwagen. Wer lauft mit?
Bitte melden. Je groRer die Gruppe um so schoner.

20. September 2026

Ausrichtung Kerbekaffee im Hof von Margit Harasim. Beginn 13:00 Uhr.
Wer backt einen Kuchen? Wer mdéchte uns bei der Bewirtung helfen?
Mail bitte an die Ansprechpartnerinnen.

16. Oktober 2026 (Anmeldeschluss 16.10.2026)
Quizabend mit Quizleiter Steffen Schindler im Gemeindesaal, An der
Weidenbriicke (barrierefrei) ab 19:00 Uhr; Kosten 10,00 €
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zzgl. Kosten fiir Getranke und kleine Snacks

26. November 2026

Weihnachtsbaum schmiicken auf dem Dorfplatz mit den Mommenheimer
Kindern.

Ausschank Glihwein, Wiirstchen mit Brot und es werden auch Waffeln
gebacken. Alles gegen eine Spende zugunsten der Dorfverschonerung
Mommenheim Beginn 16:30 Uhr.

28. November 2026

Teilnahme am Weihnachtsmarkt Mommenheim mit einem Essenstand.
Kartoffelpuffer mit Apfelbrei. Helfer werden wieder gesucht.

Nadhere Information folgt kurz vor Veranstaltung.

11. Dezember 2026 (Anmeldeschluss 03.12.2026)
Unsere jahrliche Weihnachtsfeier.
Beginn 19:00 Uhr Ndheres wird noch bekannt gegeben.

12. Dezember 2026 (Anmeldeschluss 03.12.2026)

Weihnachtsmarktfahrt nach Aschaffenburg. Weihnachtsmarkt mit ca. 60
Stéanden auf dem Aschaffenburger Schlossplatz. Busfahrt zum
Weihnachtsmarkt.

Abfahrt 12:00 Uhr an der Gemeindehalle; Riickfahrt um 19:00 Uhr.
Kosten Busfahrt*Mitglieder 25 €, Nichtmitglieder 30 €



